
Poesía
a la carta

Poesía
a la carta

 UNA PRODUCCIÓN DE MAMA CREA
 EN COLABORACIÓN CON TRAKAMATRAKA

 UNA PRODUCCIÓN DE MAMA CREA
 EN COLABORACIÓN CON TRAKAMATRAKA



Introducción
Poesía a la carta es un proyecto que “se cocinó” hace mucho tiempo, allá por 
2019. Pero, debido a diferentes condicionantes, el restaurante tuvo que cerrar sus 
puertas. Pero, tras una “reforma”, en 2024 los dos chefs vuelven a remangarse las 
camisas y abrir el renovado restaurante.

Este proyecto se nutre de la poesía sensorial. Esta tipología de poesía se remonta 
a las antiguas tradiciones poéticas de diversas culturas, donde la conexión con la 
naturaleza, las emociones y las experiencias cotidianas se plasmaba a través de 
versos que evocaban sensaciones sensoriales. 

El enfoque de Poesía a la carta se basa en estimular los sentidos y generar una 
experiencia poética más inmersiva y enriquecedora. 

En la propuesta, una actriz y un músico, acompañad@s de todos los elementos 
necesarios, buscan que los comensales que accedan a su interior queden 
envueltos sensorialmente a través de luces, sonidos, música y olores que surgen 
inesperadamente con objetos presentes en los poemas.

Haz clic para ver el trailer aquí:

https://drive.google.com/file/d/1Bdav9_eF15qjhBa1wdmeSZ2bTj4V4ruW/view


Sobre las compañías

Mama Crea
Es una compañía dedicada a las 
artes escénicas con una trayectoria 
de 30 años dentro del sector. La 
compañía se caracteriza por la 
investigación escénica fuera de los 
lugares habituales de exhibición, 
por el arte y creatividad a la carta y 
por el diseño de propuestas 
pensando en un público familiar e 
intergeneracional.

Trakamatraka
Es una nueva forma de entender, 
comprender y amar la música y 
reciclaje.  Mangueras a ritmo de 
jazz, yogures que se convierten en 
didgeridoos, tapas de mayonesa 
con carácter jotero, cubos llenos de 
ritmos africanos, tubos que 
emanan melodías contagiosas, etc. 
Todo ello lo encontramos en 
Trakamatraka, un proyecto que 
junta la música y reciclaje, la 
creatividad y la imaginación, la 
diversidad musical y el respeto al 
medio ambiente.



Sinópsis
La compañía Mama Crea te invita a que vivas una experiencia escénica única, 
llena de sonido, olor y textura para acercarte a la poesía a través del lenguaje 
sensorial. Esta experiencia va asociada a la degustación de un postre 
especialmente diseñado para el proyecto. 

Una habitación de 4x4 metros cuadrados es el pequeño restaurante donde te 
esperan los dos chefs de poesía a la carta. Cada 15 minutos el restaurante abre 
sus puertas para que 10 comensales puedan entrar por ellas al interior de la 
habitación. L@s comensales deciden qué es lo que quieren degustar de entre los 5 
platos del menú.

La experiencia, dirigida a todos los públicos, durará en torno a los 10 minutos.

En esta ocasión el Menú del día es: “Mujeres poetas” en la carta: Violeta Parra, 
Anari, Maya Angelou, Ajo y Gloria Fuertes.

*La carta puede ser variable adaptándonos al lugar de representación. 

Menú del día:
“Mujeres poetas”



Material fotográfico

Acceso a las fotos: 

https://drive.google.com/drive/folders/1va3p5ynuiBp4ip5fYv_kkOD7rh-R3O-
S?usp=drive_link

Acceso al trailer: 
https://drive.google.com/file/d/1Bdav9_eF15qjhBa1wdmeSZ2bTj4V4ruW/view
?usp=sharing
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info@mamacrea.com
+34 630 38 04 15
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