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LA IDEA ORIGINAL 

La idea original nace de la necesidad de los 
componentes de la compañía de integrar 
temas sociales a sus creaciones teatrales.  

Nuestra postura es  adoptar una posición de 
riesgo, hincando el diente a problemas que 
padecemos como sociedad. En este aspecto 
vamos a arriesgar tratando un tema como el 
suicidio, tema tabú durante años por la 
estigmatización que ha sufrido, sobre todo 
por parte de la iglesia, la cual durante toda 
su historia, ha ejercido una brutal influencia 
en la sociedad. 

Nosotros creemos que el primer paso para 
abordar un problema, es ponerlo encima de 
la mesa y destaparlo para hablar de él. Tratar 
de comprender cuales son los misterios que 
esta lacra social entraña. Así lo hicimos con el 
anterior espectáculo “DESAHUCIO”, que 
desde el humor trata el tema de una manera 
divertida pero a la vez respetuosa y sin caer 
en banalidades. 

 Sabemos de la fragilidad de este tema y 
somos conscientes de que puede levantar 
ampollas en gente que es victima de esos 
sucesos, pero no por eso vamos a mirar a otro 
lado como si nada ocurriera. Nuestra objetivo 
es tratar el tema con respeto y rigor pero 
también con humor, ¿por que no? nos 
podemos reír de todo en esta vida, si se hace 
inteligentemente y con respeto. Creemos 
que hay que hablar del suicidio, sin miedo a 
generar debate social, sin miedo al famoso 
efecto llamada y desmontando la idea de la 

relación entre salud mental y suicidio. Hay 
muchos casos en los que las personas que 
dan el paso son totalmente conscientes de 
lo que hacen, y son aspectos sociales lo que 
los lleva a hacerlo. Como por ejemplo la 
precariedad laboral, la marginación, el 
bulling o incluso las redes sociales. 

En los últimos años han surgido diferentes 
colectivos, para tratar de ayudar a victimas 
y familiares, colectivos formados por 
familiares de victimas, médicos psicólogos, 
psiquiatras, educadores sociales y su visión 
de este tema esta empezando a cambiar 
en cuanto al silencio que lo rodea. Nosotros 
creemos que se puede hacer algo más 
para que se sepa cuan diversas son las 
causas, que se sepa que hay gente que lo 
hace muy conscientemente, sin tener que 
padecer ninguna enfermedad mental. Al 
hilo de esto, queremos llevar también a 
debate, el tema de la propiedad de la vida, 
¿a quien pertenece nuestra vida? ¿a dios? 
¿al estado? ¿se debería legislar la muerte 
voluntaria? Hay demasiadas preguntas sin 
responder sobre este tema. El debate esta 
servido. 
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SINOPSIS 

Un espectáculo de teatro de calle va a comenzar al pie de la 

fachada de un edificio. Los artistas dan inicio a su show y al poco 

de empezar, justo encima de donde están actuando un vecino 

aparece en una altura con la intención de quitarse la vida. 

Al ver toda la gente congregada bajo su ventana tendrán que 

resolver varios conflictos: ¿se apartarán para que salte? ¿si no se 

apartan se tirara encima de ellos? ¿que hará el público ante esta 

incomoda situación? ¿que lleva a alguien a querer acabar así? 

¿tiene un individuo libertad para poner fin a su vida?  

El suicidio es uno de los mayores tabús sociales e individuales junto 

con la locura, la relación entre ellos no está ligada por mucho 

que así nos lo quieran hacer ver.  
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TIPO DE ESPECTACULO 

La fachada de una casa.  ¿qué mejor escenario real 
como la vida misma? Queremos hacer teatro de 
calle porque queremos interactuar en este medio, 
en este lugar, en nuestras calles.  

Con nuestro anterior espectáculo DESAHUCIO-KALE 
GORRIAN,  decidimos ubicar la situación en el 
balcón de un primer piso, desde donde los 
personajes pudieran tener un primer escenario. Un 
escenario tan real como una vivienda real. 

Queremos tomar la calle otra vez, reivindicarla 
como espacio escénico y con todo el pueblo como 
testigo afrontar una situación tan delicada como la 
de un suicidio en directo. 

Queremos que el publico se sienta parte activa, que 
solo por acudir ya este involucrado en la situación, 
por eso creemos que es tan importante que el punto 
de partida sea un lugar real, una vivienda, la 
fachada de un edificio, y todo el espacio que se 
acordona en estos casos a pie de calle.  
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El suicidio es hoy en día la primera causa de muerte 
violenta en el estado español, por delante de los 
accidentes de trafico. Sin embargo hay un silencio 
entorno a el. Silencio de los familiares que lo esconden 
ya sea por razones religiosas o porque es tabú o incluso 
por autoengaño. Silencio de las instituciones, que pese 
a que cada dos días hay un muerto por suicidio en 
Euskadi, no hacen campañas de prevención ,o por lo 
menos no las suficientes. Silencio de los medios de 
comunicación, que por miedo al efecto llamada no 
hablan de ello. 

Por otro lado la hipocresía que hay instalada entorno al 
tema, hace que los datos no sean reales. Se considera 
que el estado español tiene una tasa de suicidios muy 
baja, pero el sistema de registros no es muy fiable. Hay 
muchas muertes que aparecen en los registros como 
por ejemplo, precipitados por un barranco, ahogado, 
accidentes de trafico y aun habiendo muchos indicios 
de que un gran numero de ellos son suicidios no los 
cuentan como tal. Claro, ocurre que si el suicida no 
deja una nota, o alguien le ve saltar, se considera como 
accidente. Los países escandinavos tienen una alta tasa 
de suicidios pero es porque suman mejor que nosotros y 
tienen mas rigor en las estadísticas, para contabilizar 
desde un principio las muertes por suicidio, como 
suicidio. 

Se tiende a catalogar el suicidio como enfermedad, 
como consecuencia de una patología, pero el suicidio 
muchas veces puede ocurrir en una persona 
completamente equilibrada, consciente y serena, que 

ha tenido de pronto una desgracia. La desesperación 
es el denominador común del suicidio. Desde la 
psiquiatría, se dice que el suicidio es inversamente 
proporcional a la felicidad  que experimenta una 
persona. El suicida quiere vivir y quiere morir. Quiere vivir 
según vayan bien las cosas y si no quiere morir. El suicida 
intenta poner fin a una situación intolerable, por ello los 
profesionales intentan aliarse con esa parte de el o ella 
que quiere vivir. 

 

ALGUNAS REFLEXIONES ACERCA DEL TEMA 

Vivimos en un modelo social en el que la 
frustración tiene muchas caras y mucha 
violencia. El éxito laboral, personal y el 
posicionamiento social en base a tu economía 
y poder adquisitivo son un mantra que tiene 
muchos filos y son muy afilados. 

Por otro lado, tener un trabajo no te garantiza 
que puedas sacar adelante tus necesidades 
básicas, muchos trabajadores vivimos en el 
umbral de la pobreza con el stress que eso 
supone.  

Estas son las cosas que nos interesa sacar a la 
luz en este espectáculo. Las razones sociales 
que llevan a muchas personas a quitarse del 
medio. No queremos abordar en ningún caso 
el tema como un problema psiquiátrico. 
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EL REGISTRO INTERPRETATIVO 

Tal y como estamos planteando el espectáculo, 
tendremos como mínimo dos capas 
interpretativas y dramatúrgicas. Planteamos un 
dispositivo meta teatral en algunos momentos, 
donde unos actores están haciendo una obra de 
teatro y sucede un 
imprevisto ajeno a la 
obra del tamaño de un 
suicidio. 

Por un lado estará el 
registro interpretativo de 
la obra que estos actores 
iban a hacer y por otro, 
el de esos mismos actores 
reaccionando a lo que acaba de suceder.  

Mezclaremos el clown y registros más naturalistas 
tal y como hicimos en nuestro anterior 
espectáculo, y sumaremos a estos una tercera 
capa poética con la intervención en la obra de 
la persona que se acaba de quitar la vida, una 
especie de ente que todavía está por el espacio 
escénico y que no todos pueden ver. 
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En 2017 decidimos juntarnos para crear un espectáculo de calle diferente. Queríamos 
hacer teatro de calle en bruto, con todas sus posibilidades. 

Como absolutos payasos que somos queríamos crear un espectáculo de humor, 
irreverente y a la vez delicado, estético y tierno. 

Queríamos tratar un tema incomodo y que fuera reconocible inmediatamente para el 
publico. Queríamos dar luz y voz a una situación de injusticia que desgraciadamente 
ocurre a diario a nuestro alrededor. 

Así nació DESAHUCIO-KALE GORRIAN, llevándose la mención especial del jurado en la 
UMORE AZOKA 2018. Un premio que coincidía con la gran acogida del publico en 
general y de los profesionales de nuestro medio en particular. 

Después de más de cincuenta actuaciones en estos dos años de recorrido en la 
Comunidad Autónoma Vasca, esta primavera lo presentamos en el Festival Internacional 
de Teatro y Artes de Calle de Valladolid, y es candidato a Mejor Espectáculo de Calle en 
los Premios MAX de este mismo año, un premio a nuestro entender a un trabajo muy bien 
llevado. 

Ahora seguimos con la intención de afianzarnos como compañía vasca de teatro de 
calle. Como compañía de teatro que no duda en abordar temas incomodos, injusticias 
sociales o tabús que nuestra sociedad quiere tapar o disimular. 

Llevamos varios meses reuniéndonos con agentes sociales cercanos al tema del suicidio 
para abordarlo de una manera valiente y respetuosa.  

No vamos a hacer chistes con la situación, pero como absolutos payasos que somos 
vamos a seguir reivindicando hacer chistes en cualquier situación. 

Ya estamos aquí. 

 

NUESTRO SEGUNDO ESPECTACULO 
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Elenco: Aritza Rodríguez, Juanjo 
Otero, Pako Revueltas. 

Vestuario: Enriqueta Vega. 

Efectos: Gorka Aguirre. 

Diseño Escenografía: Cia. 
Barsanti. 

Realización Escenografía: Mama 
Crea. 

Dirección de producción: Nuria 
M. Cres. 

Producción: Mama Crea S.L. 

Idea Original y autoría: Cia. 
Barsanti. 

Dirección: Pako Revueltas. 
 

 

FICHA ARTISTICA 
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Juanjo Otero se licencia en Arte 
Dramático en 1999 y desde entonces ha 
estado siempre ligado al teatro mas 
experimental y cercano a los lenguajes 
más contemporáneos.  

Cofundador de la bilbaína compañía La 
Chusma T, fue premio MAX en el 2001 
con el espectáculo Kartoibiraka.  

Autor y Director de Escena, también 
formo su propia productora bajo la 
subvención del Ministerio de Cultura y 
del Gobierno Vasco.  

Colaborador constante en experiencias 
escénicas junto a artistas plásticas y 
audiovisuales en centros de arte, 
también participa en grandes 
producciones de teatro y de lírica como 
operas y zarzuelas. En los últimos años 
asume la dirección artística y de 
programación de una mítica sala 
madrileña. 

 

Aritza Rodriguez  acaba su formacion 
actoral en la BAI ( Bizkaiko Antzerki 
Ikastegia), y comienza a trabajar 
profesionalmente en el año 2002 con la 
compañía Kukubiltxo. Con la que 
realiza diferentes trabajos teatrales 
tanto de sala como de calle, entre los 
que cabe destacar “LA EXACTA 
SUPERFICIE DEL ROBLE “ de Aristides 
Vargas, espectáculo reconocido tanto 
en el estado como en América latina.. 

Con Gorakada teatro realiza diferentes 
trabajos, EL OGRITO, texto de Suzanne 
Lebeau y PREMIO FETEN mejor 
dramaturgia 2011,LA VUELTA AL 
MUNDO, dirigida por Jose Carlos Garzia 
director de la compañía 
Chapito,PREMIO FETEN 2013 mejor 
dirección ,mejor espacio escénico, 
mejor iluminación y con la que Aritza 
Rodriguez recibe el PREMIO A LA 
MEJOR INTERPRETACION MASCULINA 
2013,MOBY DICK, también dirigida por 
Jose Carlos Garzia PREMIO FETEN a la 
mejor dirección 2016. Nominada como 
finalista a los PREMIOS MAX AL MEJOR 
ESPECTACULO 2016. 

 

Pako Revueltas es diplomado en Arte 
dramático y se ha formado en diferentes 
técnicas interpretativas como método, 
teatro físico y gestual, máscara neutra o 
clown, y ha desarrollado su trabajo, en los 
últimos veinte años, tanto como actor y 
director de teatro, así como en diversas 
películas y series de televisión. 

En estos años ha dirigido espectáculos de 
muy diferentes formatos. Las creaciones 
mas recientes han sido Calla y Come (La 
Cocina), Barbecho (Cia. Natxo Montero), 
Dead Letters (Mama Crea), Salto 
(Metrokoadroka), Vidas Pasadas (Bea Insa 
y Leyre Berrocal) o Una Casa de Muñecas 
(Teatro Arriaga).  

Entre los premios que han recibido los 
espectáculos en los que ha participado 
están entre otros, Mejor espectáculo en 
los festivales de Tárrega, Villarreal, 
Valladolid y Leioa en 2003 (DSO), Premio 
CICAE en la Berlinale de 2009 (Ander), 
Premio mejor espectáculo de teatro Feria 
Internacional de Huesca y Nominacion al 
MAX en 2010 (Calla y Come) o el Donostia 
Saria en 2017. 
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2012), “Históricas“ programa de recuperación del papel 
de la mujer en la historia ( 2011-2017), “Elur Malutak“ 
Instalación en colaboración con la arquitecta Noemi De 
Diego, trabajo AD-HOC para Az ( Azkuna Zentroa ) para 
albergar narrador@s orales y con lengua de signos (2013-
2015), “Bapateko istorioak. Karrusel”. Instalación  
realizada en la AZ( Azkuna Zentroa ) (2018), Proyecto 
“Experiencias creativas en familia“ con más de 200 
experiencias creativas realizadas en la comunidad 
autónoma vasca ( 2006-2019) o la Coordinación y 
gestión de los talleres de formación y creación para la 
escena de Bilbaoeszena ( 2009, 2015,2016, 2017,2018 y 
2019). 

 

 

 

 

 

 

NURIA M. CRES se forma en arte dramático , clown , 
danza y otra gran variedad de materias relacionadas 
con las artes escénicas. 

Fundadora de la empresa Mama Crea, donde trabaja 
actualmente y donde gestiona el espacio de creación y 
formación MAMA ESPAZIOA .  

En su trayectoria ha alternado diferentes trabajos como 
actriz, directora , guionista , productora , formadora y 
vestuarista .  

Actualmente además de los trabajos propios de Mama 
Crea trabaja como directora creativa en la empresa 
EVENTIA. 

Entre los trabajos que a gestionado en los últimos años 
están la coordinación y gestión de “Itineris apur bad“ 
programa incluido en el BAD festival de danza y teatro 
contemporáneo de Bilbao ( 2006- 2013), “Show gela“ 
jornadas mensuales de encuentros con artistas ( 2006-
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